Schleswig-Holsteinischer Ju e Jutsu Verband e. V.

Selbstverteidigung

Wettkampf
Fitness

Offizieller Landesfachverband
fur Ju-Jutsu und Jiu-Jitsu
in Schleswig-Holstein

Einladung zu einem Landestechniklehrgang

Thema:

Inhalte:

Referent:

Zeit:

Veranstalter:
Ausrichter:

Ort:

Leitung:

Anmeldung:

Zielgruppe:

Lehrgangskosten:

Haftung:

Anfahrt:

Teilnahme:

Ju-Jutsu meets Modern Arnis

Techniken des Ju-Jutsu/Jiu-Jitsu, Judo und Brazilian Jiu Jitsu mit dem Stock.
Es werden Transport-, Wurf-, Hebel- und Wirgetechniken im Stand sowie
Sicherungs-, Hebel- und Wiirgetechniken in der Bodenlage gelehrt. Je nach
Leistungsstufe werden diese in unterschiedliche Drills und Trainingsformen
eingebaut.

Philipp Wolf, 4. Dan Ju-Jutsu, 4. Dan Modern Arnis
Trainer C Ju-Jutsu & Lizenztrainer Deutscher Arnis Verband

Samstag, 4. Februar 2012
14.00 — 18.00 Uhr

Schleswig-Holsteinischer Ju-Jutsu Verband e. V. / Deutscher Arnis Verband e.V.
TSV Neustadt e. V., Abteilung Modern Arnis

Grol3e Sporthalle des Kiistengymnasiums Neustadt i.H.,
Butzhorn 85, 23730 Neustadt i.H.
(Achtung: Zufahrt zur Sporthalle Uber die StralRe: “Zur alten Schanze™)

Philipp Wolf, Abteilungsleiter Modern Arnis im TSV Neustadt e. V.

Per E-Mail bis zum 31. Januar 2011 bei:
Philipp Wolf, E-Mail: philipp.wolf@fmabc.de

Alle Ju-Jutsuka, Jiu-Jitsuka und Arnisadores

10,00 € fr Sportler(innen) mit DJJV- oder DAV-Sichtmarke 2011/12
15,00 € fur Sportler(innen) ohne DJJV- oder DAV-Sichtmarke 2011/12

Die Haftung des Ausrichters und des Veranstalters ist beschrankt auf Falle, bei denen Teilnehmern /
Mitgliedern durch Benutzung der Verbands- bzw. Vereinseinrichtung ein Schaden entsteht und einem
Organmitglied oder einer sonstigen Person, fir die der Ausrichter oder der Veranstalter nach den
Vorschriften des Birgerlichen Rechts einzustehen hat, Vorsatz oder grobe Fahrlassigkeit zur Last gelegt
werden kann.

Siehe: www.fmabc.de

Es gelten die Allgemeinen Hinweise zu Veranstaltungen des SHJJV e. V. (www.shjjv.de >Uber uns).

Schleswig-Holsteinischer Ju-Jutsu Verband e. V.

- Der Vorstand -


mailto:henrikstoldt@aol.com
http://www.jujutsu-ahrensburg.de/
http://www.shjjv.de/

