Schleswig-Holsteinischer Ju ¢ Jutsu-Verband e.V.
Landesfachverband fur Jiu-Jitsu, Ju-Jutsu und Brazilian Jiu-Jitsu im Landessportverband Schleswig-Holstein e.V.

Internet: www.shjjv.de
E-Mail: info@shjjv.de

Einladung zur Lizenz-Ausbildung und Fortbildung Kursleiter*in
Frauenselbstverteidigungskursleiterlizenz

Thema:

Inhalt:

Referent:

Zeit:

Veranstalter:

Ausrichter:

Ort:

Leitung:

Anmeldung:

Teilnahmevoraussetzung:

Ausbildungskosten:

Info:

Frauensel/bstSicherheit

Du erwirbst umfangreiches Wissen rund um das Thema SV-Kurs

Die einzelnen Themen und Termine sind unten extra aufgelistet. Fir die
Ausbildung miissen alle Online-Termine und das Prasenzwochenende
besucht werden.

Wir erarbeiten gemeinsam eine umfangreiche Kursplanung fur Euren Start als SV-
Trainer*in. Und Ihr bekommt das Kursleiterbuch ,FrauenselbstSicherheit*
DJJV-Kursleiter-Lizenz ,Frauense/bstSicherheit"

Fir die Fortbildung kénnen alle Onlinetermine einzeln ausgewahlt werden
(beachte hier die Anmeldung fiir Einzeltermine)

Fatma Keckstein, HJJV & DJJV und Bettina Dielenschneider SHJJV

Alle Termine und Uhrzeiten stehen unten in
der Liste

Hamburger Ju-Jutsu Verband e.V. gemeinsam mit dem Schleswig-Holsteinischer
Ju-Jutsu Verband e.V.

Die Prasensveranstaltung findet an folgender Adresse statt:
NTSV-Waldsporthalle

Lokstedter Holt 46

22453 Hamburg

Fatma Keckstein & Bettina Dielenschneider

Fur die Kursleiterausbildung:

Per E-Mail bis zum 26.10.2023 an Bettina Dielenscheider unter:
frauenreferentin@shjjv.de

Fiir die Onlinefortbildung:
Bis jeweils eine Woche vor den Termin via Mail an:
frauenreferentin@shijjv.de

3.Kyu Ju-Jutsu oder Jiu-Jitsu und mindestens 18 Jahre
Teilnehmende aus allen Bundeslandern sind herzlich willkommen

Kursleiterlizenz 160,00€
Onlinefortbildung pro Termin 10,-€

Der SHJJV erkennt diese Ausbildung mit 15 UE als Verlangerung der Trainer C-
Lizenz (Breitensport) an.
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Haftung:

Teilnahme:

Online-Termine

Die Haftung des Ausrichters und des Veranstalters ist beschrankt auf Félle, bei
denen Teilnehmern / Mitgliedern durch Benutzung der Verbands- bzw.
Vereinseinrichtung ein Schaden entsteht und einem Organmitglied oder einer
sonstigen Person, fur die der Ausrichter oder der Veranstalter nach den Vorschriften
des Birgerlichen Rechts einzustehen hat, Vorsatz oder grobe Fahrl&ssigkeit zur
Last gelegt werden kann.

Es gelten die Allgemeinen Hinweise zu Veranstaltungen des SHJJV e. V., die auch
Hinweise zum Datenschutz beinhalten.
(www.shjjv.de/verband/informationen/downloads).

Schleswig-Holsteinischer Ju-Jutsu Verband e. V.
- Der Vorstand —

Aufbau und Termine der Ausbildung

Datum

Uhrzeit UL
09.11.2023 Begrifung, Einfuhrung ins Thema; DJJV / DOSB 2UE
19:30 — 21:00
23.11.2023 Ziele der Frauen-SV; die 3 Saulen; 2UE
19:30 — 21:00 Anforderungen an Kursleiter‘innen
30.11.2023 Formen der Gewalt; Opfer und Tater 2UE
19:30-21:00
14.12.2023 Adressatengerechte SV; Umgang mit Angst 2UE
19:30 — 21:00
11.01.2024 Nonverbale Kommunikation + emotionale Intelligenz 2UE
19:30 — 21:00
25.01.2024 Notwehr /Nothilfe 2UE
19:30 — 21:00
02.02.2024 Kursplanung und Durchfiihrung 2UE
18:00 — 19:30 + Kurzinfo zu Lehrproben /Ablauf in Hamburg

Prasenz-Wochenende

Ort: NTSV-Waldsporthalle, Lokstedter Holt 46, 22453 Hamburg

Datum
Uhrzeit LLLGE]
03.02.2024 Stimmeinsatz + kleine Spiele fiir den Kurs 12UE
10:00 - 19:00 Waffen: Begrifflichkeiten, Waffengesetz
Lehrproben
04.02.24 Lehrproben Sz
10:00 — 14:00 Urkundenvergabe, Reflexion, Abschluss




