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Trainer C Breitensport Ausbildung 
 
 

Veranstalter: 
 

Schleswig-Holsteinischer Ju-Jutsu-Verband e.V. 

Ausrichter: 
 

Kodokan Norderstedt 

Ort: 
 

Tarpenbekhalle, Am Exerzierplatz 28, 22844 Norderstedt 
 

Zeit: 
 
 

Teil 1: 
Teil 2: 
Teil 3: 
Teil 4: 
 

28. – 30.08.2026 
11. – 13.09.2026 
09. – 11.10.2026 
13. – 15.11.2026 

Fr Zoom: 
Sa Präsenz: 
So Präsenz: 

19.00 – 21.30 Uhr 
10.00 – 18.00 Uhr 
10.00 – 18.00 Uhr 

Leitung: Karina Schmidt, Lehrreferentin des SHJJV 
 

Anmeldung: 
 

Per E-Mail mit dem Excel-Anmeldebogen bis zum 15.08.2026 an Rinke Karina 
Schmidt unter: lehrreferent@shjjv.de 
 

Voraussetzung: 
 

Trainerassistentenschein oder vergleichbare Ausbildung 
Ju-Jutsu / Jiu-Jitsu: 2. Kyu (Start mit 3 Kyu möglich – Zeit für 2 Kyu 2 Jahre) oder BJJ: 
Blue Belt   
Mindestalter 18 Jahre (Start mit 16 Jahren möglich) 
Notwehr / Nothilfe Lehrgang (im SHJJV in der Trainerassistentenausbildung enthalten) 
1. Hilfe Kurs  
Befürwortung des Vereins (schriftlich) 
Erweitertes polizeiliches Führungszeugnis 
 

Lehrgangskosten: Kostenlos für Sportler(innen) mit DJJV-Beitragsmarke 2026 (Kostenübernahme durch 
das Ministerium für Inneres, Kommunales, Wohnen und Sport des Landes Schleswig-
Holstein gefördert.  
 

Hinweis: 
 

Es sind 25 Plätze vorhanden.   
 
Die Ausbildung ist Voraussetzung für den Trainer C Leistungssport Aufbaukurs 
der findet statt an folgende Wochenenden 27. – 29.11.26 und 18. – 20.12.2026  
 

Haftung: 
 

Die Haftung des Ausrichters und des Veranstalters ist beschränkt auf Fälle, bei denen 
Teilnehmern / Mitgliedern durch Benutzung der Verbands- bzw. Vereinseinrichtung ein 
Schaden entsteht und einem Organmitglied oder einer sonstigen Person, für die der 
Ausrichter oder der Veranstalter nach den Vorschriften des Bürgerlichen Rechts 
einzustehen hat, Vorsatz oder grobe Fahrlässigkeit zur Last gelegt werden kann. 
 

Teilnahme: Es gelten die Allgemeinen Hinweise zu Veranstaltungen des SHJJV e. V., die auch 
Hinweise zum Datenschutz beinhalten. 
(www.shjjv.de/verband/informationen/downloads). 

Schleswig-Holsteinischer Ju-Jutsu Verband e. V. 
- Der Vorstand - 


